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La Estrategia Regional y
Plan de Accion para la
Salud de los adolescentes y

jévenes 2010-2018
Objetivos
Reducir la mortalidad de los Garantizar la salud sexual y
adolescentes y los jovenes reproductiva
Reducir los traumatismos Promover la nutricion y la actividad
fisica
Reducir la violencia Combatir las enfermedades cronicas
Reducir el uso de sustancias Promover los factores protectores

psicotropicas y promover la salud
mental



7 AREAS ESTRATEGICAS PARA

ACCION
o

* 1. Informacion estrategica e innovacion

* 2. Entornos favorable

* 3. Sistemas y servicios de salud integrados e integrals
* 4. Desarollo de capacidad de recursos humanos

* 5. Intervenciones basadas en la familia, la comunidad y Ia
escuela

* 6. Alianzas estrategicas y colaboracion con otros sectores

« 7. Comunicacion social y participacion de los medios de
comunicacion



EJES TRANSVERSALES

‘\

* PERSPECTIVA DE CURSO DE VIDA

* DERECHOS HUMANOS
#* GENERO (integracion; masculinidades)

* INTERCULTURALIDAD



MOMENTO HISTORICO

PLAN ESTRATEGICA
OPS/SALUD
UNIVERSAL/DETERM
INANTES
SOCIALES/SALUD EN
TODAS LAS
ESTRATEGIA
— MUNDIAL PARA
LA SALUD DE
MUJERES, NINOS
Y ADOLESCENTES

ACTUALIZAR NUESTRAS
ESTRATEGIAS



:" v % TODAS LAS MUJERES
T 5 LOS NINOS
\P ODOS LOS OS

LA SALUD DE LA
MUJER, ELNINO 7% %
Y EL ADOLESCENTE 41 _
(2016-2030)

SOBREVIVIR
PROSPERAR

TRANSFORMAR

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

AREAS DE ACCION

1. Liderazgo en los paises

2. Financiacion pora la salud

3. Resliencia de los sistemas de salud

4. Potencial de as personas

5. Parficipacion de lo comunidad

6. Accion mulfsectoric

7. Entornos humanitrios y frgles

8. Invesfigacion e innovatcion

9. Rendicion e cuentas por los resultados, el uso de los recursos y el respeto
de los derechos



NUEVOS ENFOQUES
\

* ABORDAJE INTERSECTORIAL E

INTERDISCIPLINAR + RENDICION DE CUENTAS:
REVISAR INDICADORES Y
+ ESTRECHA COLABORACION METAS

CON SISTEMAS DE SALUD

* ACTUALIZAR ESTRATEGIAS Y
* ABORDAR INEQUIDADES PLANES

* INVOLUCRAR OTROS TIPOS DE
SOCIOS Y ADOLESCENTES



ACTIVIDADES CLAVE PARA 16-17

GENERAR CONOCIMIENTO:

* Evaluacion medio termino del Plan Regional; estudios;
analisis de datos existentes; evaluacion familias Fuertes y
otras intervenciones; revision y promocion del SIA

*

CAPACITACION:

* Estandares mundiales para servicios de salud para
adolescents; competencias basicas para proveedores -
pre/pos grado; salud universal para ninos y adolescents

* Evaluacion del programa de becas

*

ESTRATEGIAS INTERSECTORIALES:

* Fortalecimiento de servicios de salud escolar; estrategias
para abordar la inequidad, modelos para el abordaje
intersectorial

*

SOBREVIVIR. BIENESTAR, TRANSFORMAR

* Embarazo adolescente; salud mental; promocion de “best &
buys”, laboratorio de buenas practicas






